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WOORD VOORAF

Welkom in de Travo's!
Wij zijn een van de dagbestedingslocaties van vzw Tordale in Torhout.

Wij hebben ons stekje in het Bourgondisch Hof dat gelegen is aan de achterkant
van het station van Torhout.

Dagelijks bieden we dagondersteuning aan een 30-tal volwassenen met een
(vermoeden van) verstandelijke beperking.

We zetten sterk in op inclusieve dienstverlening en een zinvolle daginvulling.

Spring gerust eens binnen, onze deuren staan altijd open!
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Werkellanden

INCLUSIEVE DIENSTVERLENING

INCLUSIEVE
DIENSTVERLENING

Werken op locatie




Doorheen onze week zijn er verschillende werkeilanden. Groepjes cliénten gaan
samen met een begeleider dienstverlenend werken op locatie. Hierbij staat
inclusie voorop. De activiteiten zijn zowel voor de cliént als voor de
opdrachtgever een meerwaarde. We streven ernaar om deze opdrachten af te
stemmen met de interesses en talenten van onze cliénten.

Inclusieve dienstverlening kan ook individueel. Een cliént werkt alleen, maar
met nabijheid van de werkgever en ondersteuning van een begeleider van
Tordale.
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Met onze zwerfvuilactie in samenwerking met Mirom dragen we bij
tot een propere buurt. Onze mooimakers zijn elke maandag op pad.
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De sociale kruidenier biedt een Spring eens binnen in 't Centrum! Elke

alternatief voor de voormalige woensdagvoormiddag zijn we er te
voedselbankwerking. Wij helpen bij vinden achter de bar. Dit
het stickeren van de producten, ontmoetingscentrum is een
vullen de rekken, controleren de samenwerking tussen Tordale, Lokaal
houdbaarheid en verpakken Bestuur Torhout, 4Veld (Covias), PVT

producten in kleinere hoeveelheden. De Ent en 't Groot Hersberge.
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In het sorteercentrum van de
kringwinkel demonteren we
cd's, dvd's en videocassettes en
sorteren het materiaal. Er komt
ook elke week werk mee om in
Travo af te werken: puzzels om
te controleren, knikkers om te
tellen en te verpakken,
balpennen en stiften om te
controleren...




Op dinsdag kun je ons vinden op 2
Torhoutse scholen.

We doen er vooral logistieke taken:
ophalen van karton in de klassen,
helpen aandoen van de jasjes bij de
kleuters, fruit schillen voor de
speeltijd, afwassen, tafels dekken, de
eetzaal vegen...

Af en toe komt er een opdracht bij
voor de juffen en meesters zoals
potloden slijpen of iets sorteren.

1.Erik brengt de melk rond naar de klassen.

2.Vicky doet een knipwerk voor een van de
leerkrachten.

3.Wilfried dekt de tafels in de eetzaal.
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nAnnINe
HIWLA

Bij een tuinbedrijf in Lichtervelde zijn we tweewekelijks welkom en helpen we
waar nodig: rakelen tussen planten, vegen, planten verpotten of uitzetten in de
serre, materiaal op een pallet zetten...

.
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Om de twee weken gaan
we langs in een
privéstalling in

Lichtervelde. Niet enkel

werken, maar ook beleven
staat hier centraal.
Met de pony's op stap
gaan, stallen uitmesten,
hooi bijvullen en paarden
borstelen behoren tot ons
takenpakket.
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| Projecten §

OCCASIONELE OPDRACHTEN

OP LOCATIE

we komen naar je toe om
te helpen bij kleine taken

BIJ ONS
UITGEVOERD

we voeren eenmalige
opdrachten uit in ons
atelier



PROJEGTEN

We zijn altijd enthousiast om tijdens het jaar extra
projecten te doen. Dit kan zowel op locatie als bij ons
ter plaatse. Het gaat hier voornamelijk over korte
opdrachten die met een groep kunnen uitgevoerd
worden.

1.We voorzien de rekken van een nieuw magazijn van de juiste stickers.

2.Tweemaal per jaar wordt er door KWB Torhout Content, Femma
Torhout en Natuurpunt repaircafe georganiseerd in ons gebouw. Wij
staan in de voor de bar.

3.Met een groepje cliénten gaan we jaarlijks helpen op de gouden ring
vogelshow om alles klaar te zetten.

4.Pakketten vullen in ons atelier.

Kunnen we helpen?
Aarzel dan niet om ons
te contacteren!
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Atelier

BASISWERKING

WERKEN

Semi-industrieel werk,
houtwerk

ONTSPANNING &
BELEVING

Sport, muziek,
gezelschapsspel,
computer...

HUISHOUDELIJKE
TAKEN

Koken, poetsen, afwassen,
tuinwerk



W1 ZOEKEN WERK!

Wat doen we?

e Repetitieve werkjes van
eenvoudige aard:
sorteren, stickeren, vullen,
plooien...

e Geen al te grote oplages
waar geen tijdsdruk aan
verbonden is.

e Eenmalige of
terugkerende opdrachten

Heb je een opdracht die je
aan de travo's kan
uitbesteden?

Neem dan vrijblijvend contact

1.Peter vult publibonnen. op via

2. Kevm'kleeft stickers op dozen. industrieelatelier@tordale.be
3.Marnik knoopt touwen waar zalm aan wordt gedroogd.

4.Pieter kleeft pralinedozen met het lijmpistool.

kINDUSTHI EL
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MUZIEK

Op woensdag en vrijdag klinkt er
muziek in Boho. Dan is er repetitie
van DREUN.

In 2021 werd er een samenwerking
gestart met KleinVerhaal en
KRANKLAND. Sindsdien is DREUN XL
geboren!

De band kreeg al de kans om op te

treden op Theater aan Zee, Mu.ZEE,
Leffingeleuren en Rock Zerkegem.
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Naast onze eigen band volgen enkele cliénten tijdens het schooljaar muziekles
aan de kunstacademie van Torhout. We genieten samen van het musiceren en
leren elke week nieuwe dingen, elk op zijn niveau. Er is ruimte om met eigen

wensen aan de slag te gaan.




Onze creagroep zet zich vol enthousiasme in
om ons atelier te voorzien van decoratie of
creatieve opdrachten uit te werken.

In het houtatelier wordt er naarstig gezaagd,
geschuurd en geschilderd aan verkoopbare
producten of eigen creaties.

Heb jij een creatieve opdracht voor ons?

Wij maken (tafel)decoratie voor evenementen, thematische
feestversiering en kleine opdrachten in hout.

Neem gerust contact op voor meer info.
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BedEslho

Naast onze wekelijkse sportactiviteiten
zetten we ook in op beweging in onze
dagelijkse werking. Als onze werkdag erop
zit gaan we met de cliénten te voet naar
hun woonhuis, vanop de hometrainer
kijken we naar de tv in de pauze, we
organiseren wandel- en fietsactiviteiten...

Doorheen het jaar spelen onze 2

netbalploegen wedstrijden tegen andere
voorzieningen. Ontmoeting staat voorop,
met een sportieve knipoog naar inclusie.

1.0nze twee netbalploegen geven het beste van
zichzelf tijdens de competitie tegen andere
voorzieningen.

2.G-sportdag in de Gavers in Harelbeke.

3.Wekelijkse sportactiviteit op donderdag.




Vergadering, feestje, traktaat?
Wij voorzien jullie graag van
een lekker gebakje.

Neem vrijblijvend contact op
met ons atelier voor een
opdracht.
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Onze kook- en bakploeg staat graag ten
dienste van onze andere inclusieve
activiteiten. Een koekje bij de koffie of soep
in 't Centrum, pannenkoeken voor het
repaircafé of een lekkere cake voor de
directievergadering. Het kan allemaal!

BAER



We proberen de cliénten te betrekken in
alle aspecten van onze werking. Al dan
niet met hulp van de begeleiding helpen
ze bij de dagdagelijkse taken: poetsen,
mee op boodschap, koffie zetten, in de
tuin werken...

Dagelijks wordt ook de 'binnenpost'
door een cliént gedaan: post die van de
ene locatie naar de andere binnen
Tordale moet geraken bezorgen ze op
de juiste plek.
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Cliénten kunnen ervoor kiezen om een dagdeel
zelf in te vullen. Sommigen gaan creatief aan de
slag, anderen halen de lego boven of kiezen
voor filmpjes of muziek op de computer. Tijdens
de pauzes zijn er voldoende mogelijkheden om
te ontspannen. Samen met een begeleider eens
biljarten, een gezelschapsspel spelen, buiten
genieten van de zon of een spelletje op de wii...
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EEN TYPISCHE DONDERDAG

8u45

9u

10u

10u15

11u30

12u

12u30

13u

13u30

14u45

15u

16u

HERMIEN
TRAVO 3

Ik kom zelfstandig te voet van
thuis.

Ik kom toe in Travo en speel met
de sportgroep nog even op de wii
of doen we sportoefeningen.

Van zodra iedereen er is
vertrekken we te voet naar de

sporthal van Tordale.

Elke week staat er een andere
sport op het programma.

We wandelen terug richting
Travo.

Middagmaal.

Pauze. Ik luister naar liedjes op
de computer.

We vertrekken samen met de
begeleider te voet naar de
kunstacademie.

Ik volg muziekles in groep.

Samen met de groep keer ik
terug naar Travo.

Ik kleur of teken nog wat of doe
een werkje in het atelier.

Ik ga zelfstandig terug naar huis.

IN TRAVO

9u

9u15

10u30

11u

12u

12u30

13u

13u30

14u45

OLIVIER
TRAVO 1

Ik kom met mijn begeleider van
het huis naar Travo.

Ik sluit aan bij de bakgroep in de
keuken.

Pauze. Ik drink een tasje koffie in
het atelier.

Na de pauze bakken we verder
en ruimen we de keuken op.

Middagmaal.

Pauze. Ik rust wat in de zetel en
kijk naar het nieuws.

Ik vertrek samen met de groep
richting kunstacademie.

We krijgen les van een leerkracht
van de muziekschool.

Na de muziekles word ik te voet
opgehaald aan de
kunstacademie door een
begeleider van mijn huis.

9u

9u30

10u

10u15

11u30

12u

12u30

13u30

13u45

14u45

15u

15u30

16u

SAM
TRAVO 1

Ik word in mijn leefgroep
opgehaald door het vervoer van
Tordale.

Ik doe nog wat vogelpiek tot het
tijd is om te vertrekken.

We wandelen naar de sporthal
van Tordale.

We sporten een uurtje met de
groep.

Samen met de begeleider keren
we terug naar Travo.

Middagmaal.

Pauze. Ik zit graag in de tuin of in
een rustig hoekje in de zetel. Ik
help ook vaak bij de afwas.

Met een busje vertrekt de groep
naar een tuinbedrijf of de

manege. Dit wisselt wekelijks af.

We krijgen ter plekke een
opdracht.

We nemen een korte pauze.

Na de pauze werken we nog even
verder.

We keren terug naar Travo.

Ik ga samen met de begeleider
van Travo te voet naar huis.
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Activitel

UITSTAPPEN « VAKANTIEWEKEN

UITSTAPPEN VAKANTIEWEKEN FAUTE DAG

Activiteiten tijdens het jaar Keuzeactiviteiten tijdens de Jaarlijks feest in Travo
vakantie




1 week in de paasvakantie en 1
week in  augustus is er
vakantiewerking in de
dagbesteding. Elke cliént uit
Tordale kan zich inschrijven voor
verschillende  activiteiten. We

proberen voor elke doelgroep iets
te voorzien. Sportief, belevend,
smaakvol, creatief, verrijkend,
muzikaal, verbindend... Voor elk
wat wils!




|



1 keer per jaar is het groot feest in Boho. Vrijwilligers, familie,
collega's en cliénten komen dan samen op onze Faute dag.
Playbackshow, spelletjes spelen, verkleden, niets is ons te zot. In de
weken voor de grote dag zijn we al druk in de weer met de decoratie,
om optredens voor te bereiden en onze outfit samen te stellen.




e, R
TRAVO travol@tordale.be TORDALE
travo3@tordale.be

Ganzevijverstraat 4 Facebook: 'Travo Tordale' Bruggestraat 39

8820 Torhout 8820 Torhout

Openingsuren:

Travo 1 0491/561717 Maandag 10u30 - 16u 050 23 13 65

Travo 3 0491/561716 Dinsdag - Vrijdag 9u - 16u info@tordale.be



https://www.tordale.be/info@tordale.be

Lara Vankeirsbilck Annelore Clarebout Tine Cornillie
TEAMCOACH HUISBEGELEIDER BEGELEIDER-COACH

-

Wouter De Schutter Jonas Messelier Miranda Segaert
BEGELEIDER-COACH BEGELEIDER-COACH BEGELEIDER-COACH

Jitse Soenen Nanouschka Vandenberghe
BEGELEIDER-COACH BEGELEIDER-COACH

Evelien De Moor
HUISBEGELEIDER

L AR b, it

A

Sofie Sinnaeve
BEGELEIDER-COACH
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VRIJWILLIGERS

We hebben heel wat enthousiaste vrijwilligers die
een grote meerwaarde zijn voor onze werking:

Anja komt elke
woensdagvoormiddag
naar Travo. Ze helpt
schilderen in het
houtatelier en is er als
eerste bij als er een
feestje gehouden wordt.

Olivier en Liesbeth kan je in Travo tegenkomen als extra
hulp bij activiteiten of vakantieweken.

Ellen haalt wekelijks haar creatieve kant boven tijdens het
creamoment op maandag.

Mieke komt wekelijks Marino uit het atelier halen om samen
op stap te gaan. Ze is al jaren zijn vaste vrijwilligster.

Chris sleutelt elke donderdag aan onze fietsen samen met
enkele cliénten, die intussen heel wat bijleren!

Annabelle komt om de twee weken helpen in ons
bakatelier. Ze springt ook af en toe bij tijdens de
vakantieweken.

Vrijwilliger worden in Boho?

Heb je interesse om deel uit te maken van ons vrijwilligersteam?

We bekijken samen met jou waar je interesses liggen en hoe we je kunnen inzetten in onze werking volgens je
eigen wensen en frequentie.

Meer info? Neem dan contact op met vrijwilligers@tordale.be.







KOMEN
WERKEN IN
BOHO?

Als client

Alle info kan je vinden bij het loket
van Tordale: loket@tordale.be.

Als vrijwilliger

Sterrenchef, creatieve duizendpoot, groene
vingers, spelletjesfanaat, dierenvriend, muzikaal
talent, sportieveling, fietsenmaker, naai(st)er,
houtliefhebber... ?

Wij zijn op zoek naar jou! Samen met ons team

kijken we waar je interesses liggen en hoe we je

; talenten kunnen inzetten in onze werking volgens
ng:- .-';"e“"/ g . je eigen wensen en frequentie.

wET iw!!‘ A

Meer info? Neem dan contact op met

vrijwilligers@tordale.be.

Als stagiair of
jobstudent

Je vakantiejob of stage in Boho komen doen?
Dat kan door te mailen naar
vacature@tordale.be.

VU Evy De Geytere
Bruggestraat 39
8820 Torhout

TORDALE
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